
＜北サポ通信＞ 

 陽春の候、時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。日頃は大変お世話になっております。

新型コロナ感染症の流行が始まって以来3年余り、令和5年5月より感染症法上の位置づけが5類へ変更

されることが決定いたしました。とはいえ、施設や病院ではクラスターの発生も報告されており、感

染防止対策は引き続き必要であると考えております。北サポの活動におきましても「北区在宅医療・

介護ネットワーク委員会」、「病院地域連携室情報交換会」など開催方法を検討しながら継続したいと

考えております。ICTの活用について、情報共有に利用していたMCS（メディカルケアステーション）

ですが、３月より新たに、任意の北区内の病院地域連携室（６病院）からなるグループ作成を行いま

した。今後も関係機関との連携や情報共有に努めてまいります。皆様のご支援ご協力のもと行って参

りました、昨年度の活動報告と今年度の活動計画をお知らせいたします。 

 

 活動報告（令和4年4月～令和5年2月分集計） 

  ①相談実績：相談連携総数 1365件(個別相談：77件 個別連携：361件 連携相談：927件) 

        新型コロナウイルス感染訪問関係連携支援16件  

  ②参加会議・研修会：参加総数124件（地域ケア会議：9件） 

  ③具体的な活動例 

・高齢者フレイル実態調査／事業所コロナ対応に関するアンケート調査 

   ・北区医師会在宅医療研修会で、上記アンケート結果発表  

   ・北区在宅医療・介護ネットワーク委員会、病院地域連携室意見交換会の開催 

・区民啓発「ACP」ミニ講座 など 

  

 北サポ事業として、相談業務の継続に加え、地域の皆様へのACPの啓発活動についても、地域福祉コ

ーディネ－タ－と連携し、活動する機会を増やしていく計画です。今後とも皆様のご指導とご協力を

賜りますようどうぞよろしくお願い致します。 
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