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COI開示：演題発表に関連し，開示すべき利益相反関係に
ある企業・法人組織や営利を目的とした団体はありません。



 診療所を東京大阪に設置後1916年（大正5年）に大阪に開院した大阪
府病院が現在の済生会中津病院

診療科：内科/外科/眼科/皮膚泌尿器科で開院

1963年（昭和38年）8月1日に皮膚泌尿器科分離皮膚科、泌尿器科へ

初代 池田忠世先生 京大助教授後赴任円形脱毛症

円形脱毛症ガイドライン 7. AAの予後で引用

【文献】１)Ikeda T. : A new classification of alopecia areata. Dermatologica
131 :421-425,1965

二代目 田中玄明先生 開業

三代目 安藤佳洋先生 SADBE治療開始

四代目 荒井利恵（本人） エキシマライト導入

済生会中津病院は創立１０2年 創立記念日5月30日休診

＊今後も円形脱毛症については当院という流れは継続



円形脱毛症診療ガイドライン2017年版
日皮会誌 2017; 127: 2741-2762

毛包組織に対する自己免疫疾患

重症例では増悪・軽快を繰り返しながら脱毛斑が拡大することが多い

合併症：甲状腺、SLE、関節リウマチ、Ⅰ型糖尿病などの自己免疫性疾患

局所免疫療法 B 当院ではSADBE
ステロイド外用療法 B
ステロイド局所注射療法 B
静脈注射におるステロイドパルス療法 C1 入院3日、成人発症6ヶ月以内

ステロイド内服療法について C1

クリニック（複数担当）で2ヶ月プレドニンを20mg内服継続したが改善せず紹介となった例
他の病院でステロイドパルスしたが改善せず、当院に紹介された例
大阪市内で勤務しているが通勤時間が長く、平日有給をとって通院困難な例は難しい

皮膚科全般の治療＋他の病院より円形脱毛症



済生会中津病院皮膚科

2007年8月1日から2017年7月31日まで

1０年で実人数で1091人

SADBE（東亜化成工業、5g 9300円）、アセトン（和
光純薬工業、500ml 2800円）を使用 不安定

書面で同意を得てから開始

円形脱毛症

当院のSADBEは他の病院より頻回に作成



症例供覧
皮膚科は臨床写真が主体であり
情報保護のため省略


